OLGA SANZ

FORMACIÓN:

-Neurocraneopuntura, YNSA (craneopuntura de Yamamoto), 2024.

-Actualmente cursando experto en neurología en fisiofocus, 2024.

-Curso de “Yoga para fisioterapeutas” (40 horas) en fisiofocus 2023.

-Máster profesional “Coaching consciente” en la fundación “Vivo Sano”
(600 horas) 2022.

- Máster "Fisioterapia manual avanzada” ( abarcando terapia manual,
ejercicio terapéutico, punción seca y e1cografía) (500 horas, UCM)
2017/2019.

-Curso de fisioterapia geriátrica: Reeducación psicomotriz (40 horas)
2020.

-Curso de “Fisioterapia respiratoria para adultos” (20 horas) en
fisiofocus, 2020.

-Curso de “Suelo pélvico y maternidad” (30 horas, Fisiofocus) 2019
- “Rehabilitación basada en Pilates” (suelo, maquinas e implementos) (100
horas, Universidad Complutense de Madrid) 2016.

-1o Master Terapia Manual Ortopédica (OMT) (300 h, Universidad de
Zaragoza) 2014.

-Grado de Fisioterapia (Universidad de Zaragoza) 2010/2014.


